


NOPS

Nika troba en la seua mobil a la
companya de jocs ideals, fins
que a l'endinsar-se en el mén

dinternet amb ella, gracies a

acceptar les galetes
informatiques, descobreix els
problemes que pot causar el fer
un Us no adequat de les xarxes,
sense lacompanyament dun
adult.




[ DILEMA

En qui trobara Nika inspiracid,
escolta i les ferramentes
necessaries per a tornar a
confiar en ella mateixa?

Descobrirem que no sera en
una eina digital, plena de
trampes que ens allunya d'una
vida plena, lliure i conscient.




A TEMATICA: ADDICCIO A

Quasi un mili¢ d'adolescents passa

meés de 3 hores al dia en les xarxes, i
el 33% de les consultes de pediatria
tenen a veure amb problemes
cibernetics.

Molts adults ens trobem enganxats a
aquestes dinamiques, i no som
conscients que som els seus
referents. Es un tema que demana
atencid, estudi, accié i posicionament.
Afecta a joves, families, docents,
perque es troba al nostre dia a dia, a
casa, a lescola i a l'institut.




NUTS

y ADULTS COM A REFERENTS D

Es tracta duna peca teatral que
mostra situacions quotidianes,
amb sentir de 'humor, que
busquen aportar inspiracié i
arguments positius, per encarar
I'addiccié que poden provocar
aquestes practiques.




NIk
LA PROTAGONISTA

Nika, la xiqueta protagonista, és la
gue mou l'accié. Esta amb
desacord amb el que ocorre i aixo
la condueix a voler transformar la
situacié, amb el proposit de no
convertir-se en victima.
Interpretada per lactriu i cantant,
Helena de Luis Sapifia, Nika,
encara que vulnerable, no es deixa
véncer per la debilitat.



A MOBIL, COMPANYA D”AVENTUR

El personatge de la mobil, interpretat
per lactriu i cantant Rebeca Artal-
Dato, es presenta com una amiga
imaginaria de Nika, que 'acompanya
en moments de soledat, pero al
mateix temps, €s una esclava de la
tecnologia, tot el dia encesa sense
descansar, i sempre a punt per
entretenir. Encara que les accions i
els llocs on convida a navegar a
Nika, gracies a les galetes
informatiques, puguen portar
conseqguencies.




ACTIVITATS ALTERNATIVES AL MOB

Encara que es reconeix a la peca

lincapacitat i impotencia de que

no es pot canviar el mén com
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S,
volem, perque les pantalles han \

vingut per quedar-se, es veuran

reflectides activitats
alternatives, com els jocs de

taula, la connexidé amb la natura -
i interactuar de manera fisica
amb les amigues i familiars, per

contrarestar tot el tema digital.



UN UNIVERS
DE METACRLLA]

Per a la proposta escenica sha creat
lattrezzo de metacrilat, tant els
mobils, com l'ordinador, el parxis, les
galetes informatiques que ajuden a
Nika a endinsar-se en internet, les
carpetes de documents que el virus
sapropia i la pistola antivirus (igual
a l'emoticona) amb la que Nika fa
desaparéixer el virus que ha infectat
lordinador de la seua mare.



VESTUARL
UPCYCLING

El vestuari, dissenyat per
Meritxell Ventura i Artur
Caellas, es regeix pels
principis de 1Upcycling, que es
tracta de treballar amb
material de segona ma,

donant-los un nou us.




SCENOGRAFL
ADA

També l'escenografia, creada
per Ricardo Devesa, que ha
reutilitzat elements que ja
formaven part daltres
espectacles.

Tot aco fa que s'allargue la vida
dels recursos materials, i que el
producte resultant tinga un

valor afegit, tant artistic com

ambiental.




A MUSICA

Shan creat peces musicals i
cancons originals per Neira, i
interpretades en directe per
les actrius, que evidenciaran
els seus sentiments en cada
moment, i reforcaran les
situacions que estan vivint,
fent avancar la historia.
Aportaran ritme a l'obra i
donaran forca, relleu i bellesa
als moments que travessen
els personatges de
I'espectacle.
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FL QUE DIVEN

e No vos la perdeu.., dona molt per a

reflexionar.

e [.a vam veure i plasma perfectament el que

és el dia a dia de les families.

e No es busca en aquest espectable
"demonitzar” les noves tecnologies, sind
reflexionar sobre els perills del seu abus, i
de no donar lacompanyament necessari

als menors quan entren en aquest mon.

8dues actrius formen un duo molt

la qual cg @orecia

musica Je

i B
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