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PRESENTACION

EL LABORATORIO DE LOS SUENOS

NOS HABLA DE COMO SER CAPACES DE
PERSEGUIR NUESTROS SUENOS A PESAR DE LAS
ADVERSIDADES.

NOS ENSENA QUE NUNCA HAY QUE DEJAR DE
INTENTAR ALGO PORQUE LOS DEMAS NOS DIGAN
QUE ES DEMASIADO DIFICIL.

AUNQUE, A VECES, POR EL CAMINO, PODEMOS
TENER MIEDO, NUNCA HAY QUE DARSE POR
VENCIDO. TAL VEZ, SI LOS MIEDOS SE SUPERAN...
LOS SUENOS PUEDEN HACERSE REALIDAD.




SINOPSIS

EL LABORATORIO DE LOS SUENOS

GALA QUIERE SER CIENTIFICA, IGUAL QUE SU PADRE: EL MISMISIMO DOCTOR MARAVILLAS,

PERO GALA TIENE PRO

EL DR. MARAVILLAS T
ENVIAR MILES DE EST
PERO... ;Y SU HIJA? SU

HIBIDO ENTRAR EN SU LABORATORIO.

RABAJA EN UNA MISION MUY IMPORTANTE: CADA NOCHE TIENE QUE
RELLAS AL CIELO PARA QUE LAS NINAS Y LOS NINOS PUEDAN SONAR.

HIJA GALA SE HA QUEDADO SIN ESTRELLAS Y NO PUEDE SONAR.

GALA DECIDE EMBARCARSE EN UNA MISION SECRETA Y ENTRAR EN EL LABORATORIO SIN QUE

NADIE LA VEA.

; CONSEGUIRA GALA ESTRELLAS PARA SONAR O SE METERA EN UN BUEN LIO?

NO LO SABEMOS, LO QUE SI QUE SABEMOS ES QUE GALA LO TIENE CLARO: ELLA QUIERE SER
CIENTIFICA Y NO SE RENDIRA TAN FACILMENTE.



.TRABAJO Y CONFIANZA

Desarrollar habitos de trabajo individual y de
equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en el
estudio, asi como actitudes de confianza en si
mismo, sentido critico, Iniciativa personal,
curiosidad, interés vy creatividad en el
aprendizaje, y espiritu emprendedor.

2. RESOLUCION DE CONFLICTOS

Adquirir habilidades para la prevencién y para
la resolucion pacifica de conflictos, que les
permitan desenvolverse con autonomia en el
ambito familiar y doméstico.

3. CAPACIDADES AFECTIVAS

Desarrollar sus capacidades afectivas en todos
los ambitos de la personalidad y en sus
relaciones con los demas, asi como una actitud
contraria a la violencia, a los prejuicios de
cualquier tipo y a los estereotipos sexistas.
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Antes de acudir al teatro os propeficmes iiaNsaificses
actividades relacionadas con aspectos que se trabajan
a traveés de la obra como los miedos, los suefios, lo que

nos impide ir a por ellos y qué podemos hacer para iniciar
UN camino hacia nuestras metas.

| as actividades gue proponemos se podran  CESSEET
adaptandolas a las diferentes edades entre 6 y 12 afios. /*
LOS primeros cursos pueden hacer un trabajo mas oral y en
grupo vy los cursos mas altos trabajarlo narrativamente vy _
exponerlo después con su grupo - clase. - —



LINTRODUCE TU MIEDO. RECOGE Tu SUENO

Imagina que tienes a tu disposicion un laboratorio entero a tu servicio, botes, liquidos, y mezclas de todo
tipo. Nuestra maquina preferida CONVIERTE LOS MIEDOS EN«SUENOS:

En esta actividad te proponemos que escribas / digas un suefio que deseas alcanzar y un miedo que te
impida realizarlo.

¢Por qué tienes miedo? ;Puedes hacer algo para superarlo? ;Que posibilidades tienes de alcanzar
ese sueno en tu vida? ;Queé podrias empezar a hacer ahora que te lleve en un futuro hacia ese
sueno? Haz una lista con todo lo que podrias hacer para lograrlo.

PARA LOS PEOQUES: Crear en clase una caja con dos ranuras: una para introducir miedos y otra para
recoger suenos. Poder mantener en clase a largo plazo, llenarla de suefios que pueden coger unos de
otros. Y tambien podetdltroducir-sas-miedos siempre que lo vean necesario.




2\ AN PROFENTONEN QUE NON RODEAN

Os propongo hablar sobre las diferentes profesiones que conocemos. Como ya sabeis el Dr. Maravillas es
cientifico y Gala también quiere ser cientifica, como su padre.

A queé se dedican vuestros padres? ;Quée otras profesiones conoceéis? ;Cual os gusta mas? ;Cual os
llama la atencion?

Los mas pequenos/as podéis dibujar la profesion que mas os guste y escribir el nombre, los mayores
podriais elaborar una entrevista que realizariais a un profesional que os interese y si teneis la
oportunidad: jrealizadla!
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3. NMENTRO GRAN L ABORATORIO

Esta actividad consiste en crear un podemos utilizar las
tecnicas plasticas que queramos y llenarlo de botes, experimentos, jpero eso si! tienen que ir
acompafados de palabras y/o imagenes de todas aquellas cosas que deseamos alcanzar.

Podemos tener botes de: alegria, familia, amigos... podemos tener imagenes de: lugares a los que nos
gustaria viajar, actividades que deseamos realizar, ddnde nos queremos ver trabajando en un tiempo...

Este laboratorio nos ayudara a saber todo aquello que queremos y recordarnoslo cada vez que lo
veamos... y de paso decorara nuestra clase o nuestra casa.

iSeguro que podéis hacer laboratorios magicos y preciosos! Vamos alla, ya podeis

preparar vuestras cartulinas y empezar a crear... (I
RN
iMAYORES!
Podeis utilizar todo tipo de materiales reciclados... nos encantara poder ver E
fotos de vuestras maravillosas creaciones. N i s
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VAMOS AL TEATRO

Ha llegado la hora de nuestra actividad estrella: (Nos vamos al teatro! Y es gue ese
ugar es magico y las historias cobran vida.
Nuestro papel como publico también es importante...

Es muy importante estar en silencio y respetar a los actores porque:

e Estan contando esta historia para nosotros y necesitan concentrarse para hacerlo
|0 mejor posible, no debemos molestarles ni distraerlos.

e Hay gue respetar a nuestros compaferos también. Y a nosotros mismaos, Si
observamos y escuchamos bien... entraremos dentro de esta bonita historia y
Dasaremos un rato especial.

En silencio si, pero podemos sentir todo lo que nos pase por dentro, el teatro
despierta muchas emociones... podemaos reir, llorar, suspirar...

iIESTAMOS PREPARADOS? QUIZA ALGUN DIA TAMBIEN ESTEMOS ACTUANDO EN
UN ESCENARIO.. QUIEN SABE...
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EL TEATRO COMO HERRAMIENTA
PEDAGOGICA

El teatro tiene beneficios sea cual sea la edad de los que “juegan a hacer teatro”. A medida que crecen
ya pueden trabajar la comprension lectora con textos teatrales, jcada uno lee un personaje! y asi, a la
vez, se va trabajando la expresion oral y la dramatizacion.

Poco a poco, los pequefios crecen y sus historias inventadas ya pueden ser escritas por ellos mismaos,
trabajando asi la expresion escrita, la narrativa, la lengua y la literatura.

Crear una obra de teatro desde cero tiene consigo todos los aprendizajes... desde imaginar, pensar,
ponerse de acuerdo con los companeros, escribir, leer, memorizar.... Pero... ;Y |la puesta en escena?
.Y si dejamos que sean ellos mismos quienes creen escenografia y vestuario? Se unen enseguida las
artes plasticas y evidentemente una vez puestos los actores en escena encarnando personajes hay un
gran trabajo de expresion corporal.

Y por supuesto, dependiendo de |la tematica, se estara trabajando tambien un proyecto de aprendizaje
de geografia, historia, literatura, ciencias... y un sinfin de posibilidades a investigar y a llevar a
escena.



DESPUES DE IR AL ISy
TEATRO \

Después de haber ido al teatro y disfrutado de la obra
seguiremaos trabajando aspectos

sobre esta en nuestra escuela: reflexionaremos sobre lo que
hemos visto y sobre las diferentes familias.

Nuevamente, las actividades gque proponemos se podran
trabajar .adaptandolas a las diferentes edades entre 6 y

12 anos.




1.0 0QU10 NOBRE LA OBRA

Ahora gue ya hemos visto la obra... jhablemos! ¢Quién es el/la protagonista?

¢Qué es lo que mas os ha llamado la
atencion? ;Algo que os haya gustado especialmente?

¢Por qué?

podeéis hacer un dibujo sobre vuestra experiencia de ir al teatro o sobre algun momento de
la obra.

una redaccion sobre algun tema relacionado con la obra: la familia, los suefos, los
miedos... 0 cualguier otro tema que consideréis.




M1 FAMILIA

GALA vive sola con su padre, el Doctor Maravillas. Son una familia. ¢Como es tu
familia?

Os propongo dibujar vuestra familia y despues comentar lo que querais en clase y asi
podreis ver distintos tipos de familias, jtodas maravillosas!

Podéis ver algunos cuentos sobre este tema como: "Cada familia a su aire" (Beatrice Boutignon), "Cloe
quiere ser mama" (Rosa Maestro), "Sofia y su mama de corazon" (Emma S. Varela), "Tres con tango"
(Justin Richardson y Peter Parnell), "Anita y sus dos mamas" (Dario Fernandez).

La actividad gue 0s propongo es elegir un objeto que tengais en casa y gque esté
relacionado con algun miembro de vuestra familia. Os daremos 3 minutos para que contéis la historia de

este objeto al resto de vuestros companeros.

Libro para leer: "El gran viaje de las familias extraordinarias” (Susanna Iserin)



). (ANTEMON

Como habéis podido comprobar, en la obra de teatro a menudo acompanaban los dialogos con canciones.
‘Hay alguna que te haya gustado especialmente? ;Que expresaban los personajes a traves de
sus canciones’

. Propongo que entréis al Youtube de Zapatos de Papel y escuchéis las canciones que
tenemos de la obra, y si 0s animais... jtodos a cantarlas juntos!

Como habéis visto, la ultima cancion de la obra es un RAP. Asi que lo que 0s
Dropongo es que hagais grupos (parejas, tres o cuatro personas) y escribais vuestro propio RAP de algun
tema que os haya inspirado esta obra. Y si 0s atrevéis... seria genial que os lo aprendierais... o grabarais y
pudierais mostrarlo en clase, jincluso actuarlo en directo!

£V Doctor Margvilgs y.6ala estan muy orgulleses de todovuestrotrabajo-antes, durante -y
Jespycs Jel teatro, imuchisimgs 9racigs-por acompadarnes en estq aventyral Hasta pronte,
amigos.
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